
          

   
 

           
 

                           
                              

                      
 

                   
 

 
                                          

   

      
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Henkilötiedot: 
                       Janne Rainer Kantanen,  s. 14.7.1983  
       Juolukkapolku 3, 77330 Virtasalmi 
        
       0400-156 152      jr.kantanen@suomi24.fi 
 

Seurat: 
       AH  Virtasalmen Urheilijat 
       Hiihto Pieksämäen Veikot-98 
 

Tuloksia menneiltä kausilta:         
1996-2004 22 SM-mitalia juniorina 
2005 SM-Hopeaa Takaa-ajo, Pronssia Pikakilpailu 
2005 CISM MM Hopeaa joukkue-AH, Pronssia Partiohiihto  
2006 2006 SM-Hopeaa Pikakilpailu, SM-Pronssia AJ Yht.lähtö 
2007 2007 SM-Hopeaa AJ Viesti 
2008       SM-Hopeaa Pikakilpailu, SM-Pronssia Takaa-ajo, SM-pronssia  yhteislähtö 
2009       SM-pronssia Yht.lähtö 

 
Kansainväliset edustustehtävät: 
 Juniorien EM-kisat 2001, EM-kisat 2006, 2007 

Juniorien Euro-olympialaiset 2001 
Juniorien MM-kisat 2001, 2002, 2003, 2004 
CISM Sotilaiden MM-kisat 2004, 2005,2006,2010 

  Maailman Cup-kisat 1 kpl 2003-04, 3 kpl 2004-05, 4 kpl 2005-06, 1kpl 2008-09,  
2kpl 2009-10 

  IBU-Cup 2 kpl 2007-2008, 4kpl 2008-09, 1kpl 2009-10 
 

Valmennusryhmät: 
  2000-2002 Nuoren MM-ryhmä 
  2002-2004 Biathlon Cats (B-maajoukkue) 

2004-2005 Olympiaryhmä (A-maajoukkue) 
2005-2006 Vancouver 2010-ryhmä (A-maajoukkue) 
2006-2007 Olympiaryhmä  
2007-Puolustusvoimien  valmennusryhmä. 
 

             Henk.koht. valmentaja:  Per-Ole Lindell 
             
 

Työskentelen rajavartijana  Pohjois-Karjalan rajavartiostossa Möhkössä. 
Tulevan kauden päätavoitteet ovat  maailmancup– ja MM-joukkueeseen pääsy 
ja SM-mitaleille sijoittuminen. 
Pitkän tähtäimen päätavoite on Sotshin Olympialaiset 2014.  
 

MENESTYKÄÄMME YHDESSÄ! 




